Enquéte nationale du comité ACE sur
l'autoreprésentation des personnes atteintes d’arthrite
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quels sont les défis a relever pour obtenir les meilleurs
soins possibles.

Carac’rérisﬁques des répondan’rs a L'enqué’re

« 322 répondants (235 anglais, 87 francais)
8 répondants sur 10 étaient des femmes
PR - 48 %, A-16 %, Lupus - 11 %, SPa -7 %, AJI -3 %
Durée de la maladie
o 48 % >10 ans
o 35% <5 ans
o 17 % de 6 210 ans
Personnes autochtones : 7 %
Personnes noires : 3 %
Personnes de couleur : 8 %

Les répondan’rs s'étant identifies comme personne
autochtone, noire ou de couleur (PANDC) sont :
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L'arthrite au travail Révéler leur diagnostic

- Les répondants des collectivités
rurales et de petite 3 moyenne taille
45 % igm! étaient 3 fois moins susceptibles de
répondre qu'ils ne se sentent pas a
I'aise de parler de leur diagnostic a
leurs amis ou collégues de travail

des répondants se des répondants ont parlé . -
. - .. - Les répondants francophones étaient
sentaient trés a lI'aise de de leur arthrite a leurs . . ) .
dire 3 | . . e d 2 fois plus susceptibles de n'en avoir
”‘lre “ eduri aml.sl ou'_l t am_lls(;)u C(i egues de parlé a personne en dehors des
collegues de I"aval quils ravall dans les semaines membres de leur famille immédiate
souffrent d’arthrite ou les mois qui ont suivi

Information sur L'arthrite

Sujets sur lesquels les répondants ont le
plus besoin d'information :

62 %

68 %

savent comment gérer les ont demandé et obtenu
limitations causées par des aménagements au o
. . . 56 %
leur arthrite et qui travail de la part de leur
affectent leur capacité a employeur
faire leur travail

Traitements
médicamenteux

Principaux poin‘rs a retenir

49 %

La majorité des répondants a I'enquéte indiquent Traitements non
gu'ils participent activement aux cotés de leur équipe médicamenteux
de soins pour choisir les meilleurs soins possibles. Les
répondants a I'enquéte sont confrontés a des défis
particuliers en matiére de défense de leurs intéréts au
travail. Soixante-six pour cent des répondants qui ne 47 %
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se sont pas identifiés comme PANDC ont déclaré qu'ils Meilleurs moyens
n'avaient pas demandé d’aménagements au travail. de prendre soin de
Les répondants du groupe des PANDC étaient 2 fois moi pour la forme
plus susceptibles d'éprouver des difficultés a faire d'arthrite dont je

avancer leur carriére (33 % contre 17 % des répondants
. . souffre

ne faisant pas partie du groupe des PANDC).

En ce qui concerne la capacité de comprendre

I'information sur I'arthrite, les répondants qui

s'identifiaient comme PANDC étaient moins

susceptibles de trouver I'information écrite sur leur

forme d’arthrite facile a lire et a comprendre (56 %

contre 73 % des répondants ne faisant pas partie du

groupe des PANDC).
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